
 

J. S. Bach 

»Vergnügte Ruh, beliebte Seelenlust« BWV 170 

 

Samstag | 03.06. | 18.00 Uhr 

Altbischof Klaus Wollenweber | Charlotte Quadt Alt | Solist:innen des Sinfonieorchesters der 

Kreuzkirche | KMD Stefan Horz Orgel | KMD Karin Freist-Wissing Leitung 

  



Glocken 

Orgelvorspiel 

Begrüßung 

Lied | ♫ EG 262 "Sonne der Gerechtigkeit“ Strophe 1,2 und 4 

Liturgische Eröffnung 
L Im Namen Gottes, des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. G Amen. 
L Unsere Hilfe steht im Namen des Herrn G der Himmel und Erde gemacht hat. 
L Der Friede des Herrn sei mit Euch. G Friede sei mit dir. 
 
Psalm 43 | EG 723 

Gebet 

Kantate Teil 1 | Johann Sebastian Bach » Vergnügte Ruh, beliebte Seelenlust« 

Predigt 

Kantate Teil 2 

Abkündigungen 

Lied | ♫ EG 262 „Sonne der Gerechtigkeit“ Strophe 5-7 

Vaterunser | EG 861 Seite 1393 

Segen 

Schlusslied | ♫ EG 127 „Jauchz, Erd und Himmel“ die Strophen 1 und 4 

Gemütliches Beisammensein | mit Musiker:innen und Zuhörer:innen – Austausch 
– Laugenbrezeln, Limonade und Wasser 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



J. S. Bach » Vergnügte Ruh, beliebte Seelenlust« BWV 170 
 
1. Arie (Alt)  
Vergnügte Ruh, beliebte Seelenlust, 
Dich kann man nicht bei Höllensünden, 
Wohl aber Himmelseintracht finden; 
Du stärkst allein die schwache Brust. 
Drum sollen lauter Tugendgaben 
In meinem Herzen Wohnung haben.  
2. Rezitativ  
Die Welt, das Sündenhaus, 
Bricht nur in Höllenlieder aus 
Und sucht durch Hass und Neid 
Des Satans Bild an sich zu tragen. 
Ihr Mund ist voller Ottergift, 
Der oft die Unschuld tödlich trifft, 
Und will allein von Racha sagen. 
Gerechter Gott, wie weit 
Ist doch der Mensch von dir entfernet; 
Du liebst, jedoch sein Mund 
Macht Fluch und Feindschaft kund 
Und will den Nächsten nur mit Füßen 
treten. 
Ach! diese Schuld ist schwerlich zu 
verbeten.  
3. Arie  
Wie jammern mich doch die verkehrten 
Herzen, 
Die dir, mein Gott, so sehr zuwider sein; 
Ich zittre recht und fühle tausend 
Schmerzen, 
Wenn sie sich nur an Rach und Hass 
erfreun. 

 
Gerechter Gott, was magst du doch 
gedenken, 
Wenn sie allein mit rechten Satansränken 
Dein scharfes Strafgebot so frech verlacht. 
Ach! ohne Zweifel hast du so gedacht: 
Wie jammern mich doch die verkehrten 
Herzen!  
4. Rezitativ  
Wer sollte sich demnach 
Wohl hier zu leben wünschen, 
Wenn man nur Hass und Ungemach 
Vor seine Liebe sieht? 
Doch, weil ich auch den Feind 
Wie meinen besten Freund 
Nach Gottes Vorschrift lieben soll, 
So flieht 
Mein Herze Zorn und Groll 
Und wünscht allein bei Gott zu leben, 
Der selbst die Liebe heißt. 
Ach, eintrachtvoller Geist, 
Wenn wird er dir doch nur sein 
Himmelszion geben?  
5. Arie  
Mir ekelt mehr zu leben, 
Drum nimm mich, Jesu, hin! 
Mir graut vor allen Sünden, 
Lass mich dies Wohnhaus finden, 
Wo selbst ich ruhig bin.  
 

 

  



TERMINE IM JUNI 2023 

So  04.06. 12.30  Chorkonzert Bonner Kammerchor 

  19.30 8. Bonner Orgelfest 2023, Orgelkonzert mit KMD 

    Stefan Horz in der Heilig-Kreuz-Kirche, Bonn Limperich 

Mo 05.06. 10.00 Seniorengymnastik 

  16.00 Offener Treff für alle Altersgruppen 

  15.00 Kreativer Schreibkreis für Senioren 

  17.00 Begegnungscafé Leuchtturm Mariupol 

  19.45 Probe von Vox Bona 

Di 06.06. 16.00 Offener Treff ab 13 Jahren 

   19.00 What does digital religion look like? Vortrag des Ev. Forums, 

 mit Prof. Dr. Heidi Campell (USA) und Pfr. Martin Engels 

   19.30 Lindy Hopp, offener Tanzunterricht 

Mi 07.06. 10.00 Krabbelgruppe 

   15.00 Offener Seniorennachmittag  

    Glauben alle an den gleichen Gott? Mit Pfr. i. R. Petrat 

  16.00 Schauspielunterricht für 10-15jährige 

  17.00 Offener Stricktreff Leuchtturm Mariupol 

  19.00 am 7. Um 7 – Stefan Horz trifft Michael Neuhalfen 

  20.00 Probe des Sinfonieorchesters 

Do 08.06. 16.00 Deutsch-Persischer Sprachtreff mit Anmeldung 

  17.30 Internationales ökumenisches Bibelgespräch 

  19.30 Probe der Kantorei 

Fr 09.06. 18.30 Posaunenchor 

Sa 10.06. 18.00 Wochenschlussgottesdienst 

So  11.06. 10.00 1. So. n. Trinitatis Gottesdienst mit Abendmahl 

  11.00 Kirchencafé 

  12.00 Gebetskreis auf Farsi 

  12.30 Sonntagsschule auf Farsi 

  15.30 Lindy Hopp, Konzert und Tea Dance 

 

Die heutige Kollekte ist bestimmt für den Bauerhalt der Kreuzkirche. 
 

SPENDEN FÜR DIE BAUERHALTUNG der Kreuzkirche gesucht! 
Evangelische Kreuzkirchengemeinde Bonn 

Bank für Kirche und Diakonie Dortmund (KD BANK) 
IBAN: DE32 350 601 90 1011 35 1014 – BIC: GENODED1DKD 

        Stichwort: Bauerhaltung Kreuzkirche 


